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I. Introducción  
 

El año 2021 transcurrió en plena pandemia por Covid19 

en Guatemala. Aun se afrontaron restricciones de 

movilidad establecidas por el gobierno debido al alza de 

casos y nuevas variantes del virus.  

La pandemia nos dejó muchas lecciones y limitantes.  No 

obstante, mantuvimos abiertas las puertas durante todo 

el año prestando los servicios comunitarios para prevenir 

nuevos casos de VIH y atendiendo a las poblaciones 

vulnerables. 

Esta memoria de labores la dedicamos con emotividad a 

nuestro equipo de trabajadores y voluntarios, 

especialmente al equipo de clínica y al equipo de 

promotores de campo.  Ellos mantuvieron el espíritu 

despierto cada día para atender a las personas que 

buscaron ayuda en CAS. 

 

La versión ampliada de la memoria de labores estará disponible en www.casgt.org 
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II. Equipo técnico y directivo 
 

 

Equipo de técnico que finalizó 2021. 

Mario Hernández, coordinación de investigación. 

Gabriela Zúñiga, coordinadora de investigación. 

Delmi Ixcot, coordinadora de psicología. 

Jocelyn Rodríguez, coordinadora de proyecto Arcus. 

Dorita Nova, químico bióloga regente de laboratorio.  

Roxana Mena, coordinadora de promotores de campo. 

Christopher Pichardo, coordinador de monitoreo. 

Marvin Gómez, Coordinador administrativo y financiero a.i. 

María Estuardo, Comunicadora y diseñadora gráfica.  

Luis Gómez, director. 

 

Junta directiva 

Ricardo Berganza, presidente de junta y representante legal. 

Chrystian de León, Vicepresidente. 

Breyner Portillo, secretario. 

Ana Castillo, tesorera. 

Ricardo Marroquín, Vocal II 

Ben Ken Chin, Vocal III 
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III. Actividades institucionales 
Durante 2021, gracias a un equipo de alrededor de 60 trabajadores comprometidos e 

identificados con el trabajo que CAS realiza, y un equipo de alrededor de 15 voluntarios, fue 

posible llevar a cabo las intervenciones en el marco del a prevención combinada como se detalla a 

continuación: 

 

Figure 1. Actividades ejecutadas por CAS durante 2021 en el marco de la prevención combinada 
de VIH en población HSH. 
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A continuación, se describe ocios e implementadores de fondos de cooperación externa con quienes trabajamos  

 

Tabla 1. Socios y contrapartes que apoyaron durante 2021 las intervenciones de prevención combinada implementadas por CAS. 

 Distribución 

de condones 

y lubricantes 

en campo. en 

clínica y 

lugares de 

encuentro 

 

Tamizaje 

voluntario 

con 

consejería y 

autotest. 

 

PrEP 

y PEP 

 

Diagnóstico y 

tratamiento 

de ITS 

 

Abordaje del 

estigma y la 

discriminación  

 

Asesoría legal 

por violación 

de DDHH o 

discriminación 

 

Consejería de 

pares e IEC 

Promoción 

de formas de 

prevención 

en redes 

sociales 

 

Servicio 

de salud 

mental 

 

Investigación 

conductual  

 

Fortalecimiento 

de 

capacidades 

Líderes profesionales            

Universidad del Valle 

de Guatemala / CDC 

/ PEPFAR 

           

ICAP / CDC/ PEPFAR            

INCAP / RP/ FONDO 

MUNDIAL 

           

ONUSIDA            

UNFPA            

OPS            

PFAC/COALITION 

PLUS 

           

UNC            

Arcus            



Memoria de labores 2021 

Página 7 de 18       

www.casgt.org 

3.1. Tamizaje voluntario con consejería 
 

10,729 14,619 424 296 
HSH alcanzados Pruebas realizadas 

 

Casos reactivos 

 

Vinculaciones efectivas 

 

 n(10,729) % 

Orientación sexual   
Gay/Homosexual 8,198 76.41% 

Bisexual 2,488 23.19% 

Heterosexual 35 0.33% 

Trans 8 0.07% 

Identidad de Género   
Hombre cisgénero 10,690 99.64% 

No Binario 31 0.29% 

Mujer TRANS 8 0.07% 

Obtención DPI   
DPI 10,496 97.89% 

CUI 193 1.80% 

Extranjero 40 0.37% 

Grupo Etario   
15-19 423 3.94% 

20-24 2,680 24.98% 

25-29 3,233 30.13% 

30-34 2,268 21.14% 

35-39 1,012 9.43% 

40-44 533 4.97% 

45-49 302 2.81% 

50 ≥ 278 2.59% 

Escolaridad   
Alfabeto 3 0.03% 

Analfabeto 6 0.06% 

Básicos 703 6.55% 

Diversificado 5,322 49.60% 

Primaria 176 1.64% 

Universitario 4,519 42.12% 

Clinica CAS
Promotor

Guatemala
Promotor

Mixco
Promotor Villa

Nueva
Pruebas de VIH 4711 5818 2174 1916
Reactivos a VIH 183 134 41 66
Reactividad 3.88% 2.30% 1.89% 3.44%
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Gráfica 1. Pruebas rápidas de  VIH Determine realizadas a HSH en los 
municipios de Guatemala, Mixco y Villa Nueva reportados a DHIS2. Enero 

a diciembre 2021. Fuente: Registros CAS.
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Gráfica 2. Efectividad de vinculación de casos diagnosticados 
mediante prueba rápida Determine reportados a DHIS2. Enero a 

diciembre 2021. Fuente: Registros CAS.

N= 424 casos reactivos      N= 296Vinculac

Efectvidad Vinculacines UAI Reactivo

0.68%

0.68%

35.81%

62.84%

0% 20% 40% 60% 80%

Clínica de Infectología del IGSS

Hospital Hno. Pedro de Bethancourt

Hospital Roosevelt

Hospital San Juan de Dios

Gráfica 3. Vinculaciones de HSH por Unidad de Atención Integral 
(UAI) realizada por equipo CAS  Guatemala, Mixco y Villa Nueva. 

Enero a diciembre 2021. 
Fuente: DHIS2

N=296

Tabla 1. Características de las personas tamizadas 

en Mixco, Guatemala y Villa Nueva. Febrero 2021 

reportados a DHIS2. Fuente: Registros CAS. 
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3.2. Autotest  

 

1,221 1,288 21 1.7% 
Personas recibieron  

autotest 

Autotest distribuidos 

 

Casos reactivos 

 

Reactividad en  

autotest 

Mes % personas % autotest 

Feb 1% 1% 

Mar 26% 24% 

Abr 19% 18% 

May 20% 19% 

Jun 6% 6% 

Jul 3% 3% 

Ago 1% 2% 

Sept 3% 3% 

Oct 7% 8% 

Nov 12% 13% 

Dic 3% 3% 

Sumatoria 100%  

UAI  Negativo Positivo Total 

Clínica de 

Infectología 

del IGSS 

 
 

0 1 1 

Hospital 

Roosevelt 

 
 

2 4 6 

Hospital San 
Juan de Dios 

0 6 6 

Total 2 11 13 

0
20
40
60
80

100
120
140
160

Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

C
an

tid
ad

Meses 2021

Gráfico 5. Distribución de autotest de VIH Oraquick en los 
municipios de Guatemala, Mixco y Villa Nueva entregadas 
por proveedores de servicio en CAS reportados a DHIS2. 

Febrero a diciembre 2021. Fuente: Registros CAS
N=1,288

Vicits CAS Promotor Guatemala

Promotor Mixco Promotor Villa Nueva

Tabla 2. Proporción mensual de personas 

alcanzadas y autotest distribuidos en Mixco, 

Guatemala y Villa Nueva reportados a DHIS2. 

Febrero a diciembre 2021. Fuente: Registros 

CAS. 

Notas: 

1. Desabastecimiento de autotest en el segundo semestre 2021. 
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Gráfica 6. Cascada de autotest realizado en Guatemala, Mixco y Villa 
Nueva. Febrero a diciembre 2021 reportados a DHIS2. Fuente: 

Registros CAS.
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Gráfico 5. Autotest Oraquick entregados en Guatemala 
Mixco y villa Nueva reportados a DHIS2. Febrero a diciembre 

2021. Fuente: Registros CAS
N(1,228)
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3.3. PEP 
 

 

 n(163) % 

Sexo al nacer   
Masculino 162 99.39% 
Femenino 1 0.61% 

Identidad de Genero   
Hombre cisgénero 162 99.39% 
Sin información 1 0.61% 

Orientación Sexual   
Gay/ Homosexual 153 93.87% 
Bisexual 8 4.91% 
Heterosexual 1 0.61% 
Sin información 1 0.61% 

Población Clave   
HSH 160 98.16% 
Hombre heterosexual 1 0.61% 
Mujer heterosexual 1 0.61% 
Sin información 1 0.61% 

Etnia   
Ladino/ mestizo 162 99.39% 
Sin información 1 0.61% 

Escolaridad   
Alfabeto 2 1.23% 
Basicos Incompleto 1 0.61% 
Diversificado Completo 26 15.95% 
Diversificado Incompleto 16 9.82% 
Universidad Completo 51 31.29% 
Universidad Incompleta 66 40.49% 
Sin información 1 0.61% 

Departamento de residencia  
Guatemala 160 98.16% 
El progreso 2 1.23% 
Sin información 1 0.61% 

Grupo Etario   
Sin información 1 0.61% 
15-19 10 6.13% 
20-24 41 25.15% 
25-29 64 39.26% 
30-34 26 15.95% 
35-39 17 10.43% 
40-44 1 0.61% 
50 ≥  3 1.84% 
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Gráfica 7. Número de tratamientos Pep entregados  en 
clínica Vicits CAS enero/diciembre 2021
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Sin información

Gráfica 8. Orientación sexual  de personas que reciben 
tratamiento PEP en Vicits CAS. Agosto a diciembre 2021. 

Fuente: Base de datos CAS

Series1

410 

Tratamientos de PEP 

entregados en 2021 

Tabla 4. Características de las personas que reciben PEP 

en Vicits CAS Guatemala. Febrero a diciembre 2021 

reportados a DHIS. Fuente: Registros CAS 

Edad, mediana (rango): 27(18-64) 
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Gráfica 9. Número de horas que han pasado desde que el 
usuario tuvo relación de riesgo y recibió PEP. Agosto a 

diciembre 2021. Fuente: Base de datos CAS.
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Gráfica 8. Fluído corporal con el que tuvo riesgo sustancial 
de adquirir VIH. Agosto a diciembre 2021. Fuente: Base de 

datos CAS.

Nota: 

Algunas variables y análisis se iniciaron en agosto 2018, 

por esa razón la temporalidad de algunas gráficas 

corresponde a ese período.  
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3.4. PrEP 
 

Departamento n=1,228 % 

Guatemala 1,134 92.35% 

Sacatepéquez 23 1.87% 

Escuintla 10 0.81% 

Chimaltenango 9 0.73% 

Santa Rosa 9 0.73% 

Quetzaltenango 7 0.57% 

Alta Verapaz 6 0.49% 

Otro 6 0.49% 

Sololá 4 0.33% 

El Progreso 3 0.24% 

Izabal 3 0.24% 

Suchitepéquez 3 0.24% 

Baja Verapaz 2 0.16% 

Jutiapa 2 0.16% 

Zacapa 2 0.16% 

Chiquimula 1 0.08% 

Jalapa 1 0.08% 

Petén 1 0.08% 

Quiché 1 0.08% 

Sin información 1 0.08% 

Total  99.97% 
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Gráfica 11. Personas que iniciaron PrEP en Vicits CAS Guatemala. 
Año 2019 a 2021. Fuente: Base de datos CAS
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Gráfica 12. Acumulado de personas que iniciaron PrEP en Vicits CAS 
Guatemala. 2019 a 2021. Fuente: Base de datos CAS
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12.30%
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0.41%
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Homosexual
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Gráfico 10. Proporción por 
orientación sexual de personas que 
iniciaron PrEP en Vicits CAS. 2019 a 
2021. Fuente: BAse de datos PrEP 

CAS.

99.35%

0.65%

Gráfico 13. Proporción por 
población clave de personas 
que iniciaron PrEP en Vicits 

CAS.  A 2019 a 2021. Fuente: 
BAse de datos PrEP CAS.

HSH Otros

0.08%

99.92%

Gráfico 9. Proporción por 
sexo al nacer de personas 
que iniciaron PrEP en Vicits 
CAS. 2019 a 2021. Fuente: 
BAse de datos PrEP CAS.

Femenino Masculino

81% 

Se mantienen 

activos Tabla 5. Departamento de residencia de 

personas usuarias de PrEP en Vicits CAS 

Guatemala. Fuente: Base de datos PrEP 

CAS. 

99.19%

0.08%

0.73%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hombre cisgénero

Hombre Trans

Mujer Trans

Gráfico 14. Proporción por 
identidad de género de personas 
que iniciaron PrEP en Vicits CAS. 

2019 a 2021. Fuente: Base de datos 
PrEP CAS.
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Tabla 6. Características de las personas usuarias de PrEP en Vicits CAS Guatemala. 

Enero a diciembre 2021. Fuente: Base de datos CAS 

 

Edad, mediana(rango): 28(18-67) 

 

 N=1,228 % 

Grupo Etario   
15 a 19 35 2.85% 
20 a 24 240 19.54% 
25 a 29 419 34.12% 
30 a 34 281 22.88% 
35 a 39 149 12.13% 
40 a 44 53 4.32% 
45 a 49 28 2.28% 
50+ 23 1.87% 

 Etnia   
Ladino/mestizo 1,212 98.70% 
Maya 9 0.73% 
No indica 1 0.08% 
Otro 6 0.49% 

Escolaridad   

Primaria Incompleta 2 0.16% 
Primaria Completa 9 0.73% 
Básico Incompleto 14 1.14% 
Básico Completo 37 3.01% 
Diversificado Incompleto 19 1.55% 
Diversificado Completo 336 27.36% 
Universidad Incompleta 399 32.49% 
Universidad Completa 410 33.39% 
No dato 2 0.16% 

   
País de nacimiento   

Guatemala 1179 96.01% 
Otro 17 1.38% 
El Salvador 10 0.81% 
Nicaragua 7 0.57% 
México 5 0.41% 
Costa Rica 4 0.33% 
Honduras 4 0.33% 
Panamá 2 0.16% 

   

País de residencia   
Guatemala 1,222 99.51% 
El Salvador 3 0.24% 
Honduras 1 0.08% 
Panamá 1 0.08% 
No dato 1 0.08% 
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3.5. Diagnóstico y tratamiento de ITS 

(Vi

cit

s 

CA

S) 

8,613 
Atenciones según Vicits 
web 

2,161 
casos tratados de ITS  

49% 
Pacientes sanos 

33% Aceptación de 
anoscopía 

0.05%

0.05%

0.05%

0.05%

0.05%

0.09%

0.09%

0.09%

0.14%

0.23%

0.69%

1.43%

2.13%

2.41%

3.79%

3.98%

5.69%

10.55%

11.20%

13.51%

17.86%

25.87%
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Gráfica 15. Proporción de ITS tratadas en Vicits CAS y 
reportadas a Sigsa 1.3. enero a diciembre 2021. Fuente: 

Registros CAS. 
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Gráfca 16. Atenciones médicas realizadas en clinica Vicits 
CAS reportadas en SIGSA 1.3 ITS. Abril a diciembre 2021. 

Fuente: Registros CAS.
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Gráfica 17. Anoscopías realizadas en Vicits CAS a 
HSH que asisten por consulta médica. Agosto a 

diciembre 2021. Fuente: Base de datos CAS.
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Gráfica 18. Causas de rechazo de anoscopía
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3.6. Bienestar 

emocional 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

51 
Personas recibieron 
atención 

249 
Sesiones terapéuticas 

88%

12%

Gráfica 19. Modalidad de 
psicoterapia utilizada con 
pacientes atendidos por 
CAS, Agosto a diciembre 

2021. Fuente: Base de datos 
psicología CAS.
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Gráfica 20. Terapias proporcionadas a personas nuevas que 
solicitaron atención psicológica en CAS. Agosto a Diciembre 

2021. Fuente: Base de datos psicología CAS.
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Gráfica 21. Proporción por tipo de terapia brindada en 

programa de bienstar emocional de CAS. Agosto a 
diciembre 2021. Fuente: Base de datos psicología CAS.
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Gráfica 22. Impresión clínica de pacientes que 
recibieron atención psicoterapéutica por 

Programa de Bienestar Emocional en CAS, 
agosto a diciembre 2021.Fuente: Base de 

datos de psicología CAS. 
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Gráfica 23Corrientes psicoterapéuticas utilizadas con 
pacientes que fueron atendidos por Programa de 
Bienestar Emocional en CAS. Agosto a diciembre 
2021. Fuente: Base de datos de psicología CAS. 
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3.7. Investigación 
Estudio Epic 

 

Contraparte: 

Coalition PLUS 

Estudiar el impacto 

de la crisis sanitaria 

Covid-19 en las 

poblaciones 

vulnerables y 

agentes de salud, e 

identificar las 

principales 

innovaciones o 

adaptaciones de los 

servicios de salud. 

  

 

 

Estudio: 

 PrEP Up! 

 

Contraparte: 

University of 

North Carolina.  

Estudio que busca 

mejorar los 

conocimientos del 

estigma de PrEP para 

aumentar su uso 

entre los hombres 

que tienen sexo con 

hombres en 

Guatemala. 
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Gráfica 24. Compontente cualitativo de estudio 
Epic.
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Gráfica 25. Encuestas realizadas en Voxco.
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3.8. Asesoría legal 
Asociados con Líderes Profesionales, trabajamos el proyecto financiado por Fundación Arcus, el 

componente estructural de la prevención combinada de VIH.  

 

 

 

 

 

Solicitudes de asistencia
legal

Cantidad de solicitudes
que llenan los requisitos

de violación de derechos o
actos ilegales en contra de

la comunidad LGBTIQ+

Cantidad de casos
presentados ante

instancias judiciales

Cantidad de casos en
cierre presentados ante

instancias judiciales

META 350 100 80 70
ALCANCE 220 60 29 20
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Gráfica 29. Cascada de casos de asistencia legal a la comunidad 
LGBTIQ+ en Guatemala. Agosto a diciembre 2021. Fuente: Reporte contraparte Líderes 

Profesionales.

 n(60)         % 
Genero   

  Hombre 47 78.33% 
  Mujer 12 20.00% 
  Intersexual 1 1.66% 

Población   

  PV 32 53.33% 
  HSH 17 28.33% 
  HSH/ PV 8 13.33% 
  Trans 1 1.66% 
  MTS 1 1.66% 
  Lesbiana 1 1.66% 

 n(32) % 
Identidad de género   

Mujeres trans 26 81% 
Hombres trans 6 19% 

Departamento de residencia  
Guatemala 23 72% 
Suchitepéquez 3 9% 
Quiché 2 6% 
Peten 1 3% 
Jalapa 1 3% 
Escuintla 1 3% 
Chiquimula 1 3% 

Rango de edad   
14 a 24 11 34% 
25 a 35 17 53% 
36 a 56 4 13% 

1.66%

1.66%

1.66%

8.33%
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61.66%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

  Niñez

  Administrativo

  Notarial

  Civil

  Familia

  Laboral

  Penal

Proporción

Ra
m

a 
de

l d
er

ec
ho

Gráfico 30. Rama del derecho a la que pertenecen los 
casos de asesoría legal. Agosto a Diciembre 2021. 

Tabla 8. Características de personas que reciben 

asesoría legal. Agosto a diciembre 2021.. 

Fuente: Reporte Líderes Profesionales. 

13

32

Grafica 31. Cambios de nombre legal 
en Renap de personas trans en 

Guatemala. Agosto a diciembre 2021. 
Fuente: Líderes Profesionales

Brecha Alcance

Tabla 9. Características de las personas trans beneficiarias 

de cambio de nombre legal en Renap Guatemala. Agosto 

a diciembre 2021. Fuente: Líderes Profesionales.  
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3.9. Comunicación 
Durante el cuarto trimestre 2021 se tuvo fortalecimiento de capacidades para el área de 

comunicación. Se adquirió capacidad para: 

 Pautar directamente promoción digital en Facebook Ads (incluye Instagram), Twitter Ads, 

Google Ads y Linked In Ads.  

 Se hicieron los arreglos para que en 2022 se realice medición del alcance y mejoras de la 

web a través de Search Console de Google y Google Analytics. 

 Campaña para abordar el estigma y discriminación por usar PrEP. Acción que surge de los 

resultados preliminares del estudio PrEP Up! 
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3.10. Entrega de condones y lubricantes 
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Gráfico 32. Condones y lubricantes entpioregados 
por municipio reportados a DHIS2. Enero a 

diciembre 2021. Fuente: Registros CAS.
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Gráfico 33. Condones y lubricantes entpioregados 
por municipio reportados a DHIS2. Enero a 

diciembre 2021. Fuente: Registros CAS.
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IV. Fuentes de financiamiento 
Convenios de financiamiento 2021. 

Fuente % 
Incap/Fondo Mundial 81.2% 
Arcus 9.2% 
UNC 5.0% 
ONUSIDA  1.7% 
Coalition Plus (ESTUDIO EPIC) 1.2% 
UNFPA 0.9% 
Coalition Plus 0.7% 
Total 100% 

 

Del financiamiento del Fondo Mundial, el 88% corresponde a personal. Del presupuesto de 

personal, el 90% corresponde a personal de campo.  

 


