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Introducción
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La Asociación Colectivo Amigos contra el Sida, en su plan estratégico 2023-2025 plantea la necesidad de sistematizar la 
información de sus intervenciones anuales, que sea de fácil acceso y compresión para cualquier parte interesada. 

De esta cuenta se emite este documento llamado Memoria de labores Año 2023, el cual recopila las principales acciones 
implementadas. La articulación multidisciplinaria, las decisiones informadas por la evidencia y los valores institucionales de 
vocación de servicio, transparencia, respeto, compromiso y confidencialidad, guían el actuar de los equipos de trabajo a todo 
nivel. 

El documento tiene apartado para cada uno de los grandes equipos que implementan intervenciones actualmente: 
• Tamizaje de VIH y vinculación de casos reactivos, realizado por equipo de campo y en laboratorio de Vicits CAS; 
• Diagnóstico y tratamiento de otras ITS, a través del Sitio Vicits CAS, 
• Salud mental y 
• Asesoría jurídica. 

El compromiso de los trabajadores se respira en cada una de las áreas y el constante análisis crítico, asertivo y técnico a nivel 
interno permite mejorar constantemente pese a los retos que a diario afrontamos. 
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Misión
Prevenir la transmisión del VIH y otras ITS en poblaciones afectadas, sin estigma ni discriminación. 

Visión
Ser la institución de referencia en la respuesta al VIH e infecciones de Transmisión Sexual en Guatemala, 

procurando la salud integral y una vida digna.

Nuestros valores
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2. Objetivos
institucionales

1. Promover acciones tendientes a disminuir el riesgo de 
infección del VIH en grupos vulnerables a esta enfermedad 
y otras ITS.

2. Realizar campañas de educación a personas que viven 
con VIH.

3. Promover acciones a nivel social, para disminuir el 
estigma y la discriminación contra las personas que viven 
con VIH y/o que tiene estilos de vida u orientación sexual 
diferente..

www.casgt.org

4.  Desarrollar acciones educativas para la promoción de 
comportamientos saludables frente a las ITS y el VIH/SIDA 
en la población masculina, hombres que tiene sexo con 
hombres y otros grupos vulnerables; que no nos 
encaminen a estilos de vida saludable y a la prevención de 
la reinfección y adquisición de otras ITS.

5.  Promover los derechos humanos de hombres que tiene 
sexo con hombres y otros grupos masculinos, 
especialmente el derecho humano a la salud.

6.  Desarrollar programas de investigación, educación 
formal e informal, publicaciones educativas, capacitación, 
coordinación interinstitucional, cualquier otro inherente a la 
naturaleza de la organización, a fin de alcanzar los objetivos 
mencionados.
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3. Breve contexto 
epidemiológico

www.casgt.org

110 000 
[94 000 - 130 000]

Nuevas infecciones por 
VIH en Latinoamérica en 

2022 [1]

27 000
 [21 000 - 35 000]
Muertes en 2022 

relacionadas con el sida en 
Latinoamérica [1]

1,619
Casos VIH 

en hombres  
en 2023 en Guatemala 

[2]

1. Estadísticas mundiales sobre VIH (2023; Hoja informativa, p. 7). 
(2023). ONUSIDA.
2. Vigilancia Epidemiológica del VIH Guatemala eneroa–
diciembre 2023. (2024). Dirección de epidemiología y gestion 
de riesgos, Departamento de vigilancia y control, MSPAS. 
https://epidemiologia.mspas.gob.gt/informacion/vigilancia-
epidemiologica/salas-situacionales/12-vih

https://epidemiologia.mspas.gob.gt/informacion/vigilancia-epidemiologica/salas-situacionales/12-vih
https://epidemiologia.mspas.gob.gt/informacion/vigilancia-epidemiologica/salas-situacionales/12-vih
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3. Vigilancia Epidemiológica de ITS Guatemala enero -junio 
2023. (2024). Dirección de epidemiología y gestion de riesgos, 
Departamento de vigilancia y control, MSPAS. 
https://epidemiologia.mspas.gob.gt/informacion/vigilancia-
epidemiologica/salas-situacionales/12-vih

19.70%

7.20%

7.50%

11.80%

18.50%

36.00%

Otros

Úlcera en pene

Triconomiasis

Infección gonocócica

Secreción uretral

Papilomatosis

ITS en hombres en Guatemala (%) [3]
Según el Departamento de 
vigilancia y control del MSPAS, 
en el 84% de los registros la 
orientación sexual es un dato 
faltante

https://epidemiologia.mspas.gob.gt/informacion/vigilancia-epidemiologica/salas-situacionales/12-vih
https://epidemiologia.mspas.gob.gt/informacion/vigilancia-epidemiologica/salas-situacionales/12-vih


4. Nuestro
trabajo

durante
2023
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• Salud mental

• PrEP, PrEP AD, PEP

• Condones y lubricantes

• Diagnóstico y tratamiento de ITS

• Tamizaje de VIH, sífilis, hepatitis.

• Asesorías legales 

• Campañas de comunicación

• Investigación comunitaria para la acción

• NAC

• Salud Anal
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Tamizaje de VIH

www.casgt.org

16,488
Pruebas de VIH 
realizadas

12,547
Personas 
tamizadas en VIH

213
Personas vinculadas a 
una UAI

304
Casos reactivos
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28% 27% 26%

13%

6%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

Etapa 1 Etapa 2 Etapa 3 VIH
Avanzado

Etapa 4 SIDA Sin Dato

%

Etapas

Fuente: Registros CAS  

Etapa en la que se diagnosticó a población HSH con resultado 
positivo a VIH, Sitio Vicits CAS, Enero a Diciembre 2023.

N= 151

Al menos 39 casos fueron 
diagnosticados en etapa 
de VIH avanzado y 20 
casos en etapa sida. 

Los esfuerzos comunitarios 
y de estado deben 
enfocarse en prevenir que 
las personas que viven con 
VIH lleguen a estas etapas. 
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4.1.  Prestación de servicios a nivel
comunitario

www.casgt.org

Intervención de entrega Condones Lubricantes

Pruebas comunitarias 739,838 739,919

AUTOTEST 14,438 14,438

Condones y lubricantes 
Demanda

212,864 153,848

967,140
Condones 
entregados año 
2023  

908,205
Lubricantes sachet 
entregados
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Alcance versus meta 2023 Proyecto FM

www.casgt.org

Guatemala Mixco Villa Nueva

Meta POA 13,848 4,192 3,903

Alcance 2023 11,385 2,762 2,322

13,848 

4,192 3,903 

11,385 

2,762 
2,322 

 -
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 4,000

 6,000

 8,000

 10,000

 12,000

 14,000

 16,000

Meta POA versus alcance en Tamizaje de los 
municipios de Guatemala, Mixco y Villa Nueva de 

enero a diciembre 2023. 

75% 
de alcance global

Guatemala Mixco Villa Nueva

Meta POA 692 210 195

Alcance 2023 225 42 35

692 

210 195 
225

42 35

 -

 100

 200
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Meta POA versus alcance en reactividad de los 
municipios de Guatemala, Mixco y Villa Nueva 

de 
enero a diciembre 2023. 

27%  de 
alcance global
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Diagnóstico y tratamiento de ITS
Sitio Vicits CAS, Guatemala 
Año 2023

www.casgt.org

Fuente: SISCAS

12,191
ATENCIONES EN CLINICA VICITS

85
MTS ATENDIDAS

12,106
HSH ATENDIDOS

45%
NUEVOS DX.DE ITS

55%
PACIENTE SANO

62% 
De las personas 

atendidas en Vicits 
CAS se realizó la 
prueba de VIH
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Fuente: SISCAS

1%

5%

5%

7%

12%

17%

17%

35%

0% 10% 20% 30% 40%

Acaros

Herpes

Ulceras

Micosis

Otros Dx.

Sifilis

Sindrome de secreción

Verrugas

ITS tratadas en Vicits CAS, reportadas en 
%,  enero a diciembre  2023. 

N= 5,486

Otros DX: refieren a infecciones o enfermedades encontradas en usuarios que no entran 
dentro de las Infecciones de Transmisión Sexual.

Del total de personas atendidas durante 2023
66% se realizó la prueba de Sífilis 
17.5% obtuvo un resultado positivo; 
8.58% de los casos reactivos a sífilis obtuvieron 
una titulación arriba de 1:4

12 Casos de sífilis activa por cada 
100 HSH atendidos en Vicits CAS 

16 Casos de verrugas por cada 100 
HSH atendidos en Vicits CAS 
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1,238 
1,177 

1,054 

835 
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1,235 
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Atenciones vrs. Diagnósticos nuevo, Vicits CAS Guatemala, Año 2023 

ATENCIONES DXS. ITS

Fuente: Vicits Web

El 55% de las personas atendidas tienen registro como paciente sano. 
Enero y mayo son los meses con mayor demanda de atención. Sin embargo Diciembre podría tener un bajo número 
de atenciones debido a las fechas de vacaciones y época festiva decembrina. 
Durante 2023, enero-febrero son los meses con mas diagnósticos, seguidos de agosto y septiembre. 
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Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

Diagnósticos nuevos de ITS, por población atentida en Vicits CAS Guatemala, año 2023

NO PREP PREP PG

Fuente: Vicits Web

El grupo de población que no recibe PrEP muestra tener un mayor número de diagnósticos de ITS comparado con el 
grupo que sí toma PrEP.  Sin embargo, se realizará un estudio para conocer las diferencias que existe entre las tasas 
de incidencia de ITS entre los dos grupos.
De igual forma población general muestra un bajo número de diagnósticos por mes, pero la cantidad de personas 
atendidas de este grupo durante el año no excede el 5% de población total atendida. 
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Fuente: Vicits Web

0 20 40 60 80 100 120 140 160

C19RM

Villa Nueva

Mixco

Guatemala

Vicits CAS

C19RM Villa Nueva Mixco Guatemala Vicits CAS

Vinculacion 1 16 20 55 121

Reactivos 2 35 42 74 151

Efectividad de vinculación de casos diagnosticados mediante prueba rápida 
Determine registrados en DHIS 2 enero a diciembre 2023. 

Fuente: Registros CAS 

304 

Reactivos 

213 

Vinculados 
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4.1.  Prestación de servicios a nivel
comunitario

www.casgt.org

Fuente: SISCAS

PREP DIARIO & AD,  enero a diciembre 2023

713
Usuarios nuevos PREP 
diario en  2023

291 
Usuarios nuevos PREP 
AD en 2023

3,752 

Usuarios inscritos 
en PREP y el 

94% 
de la cohorte 
se mantienen 

activos
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4.2. Satisfacción de usuarios

www.casgt.org

La satisfacción de 
usuarios de los servicios 
se evalúa mediante una 
encuesta en línea y se 
transladan los resultados 
a un tablero de Power 
Bi.

Ver tablero en tiempo 
real en INICIO - CAS 
Guatemala (casgt.org).

https://casgt.org/
https://casgt.org/
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Cascada de Notificiación Asistida de Contactos, (NAC), Sitio Vicits 
CAS, Guatemala, Año 2023

www.casgt.org
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que aceptaron

Contactos
obtenidos

Contactos
alcanzados

Contactos no
alcanzados

Contactos
alcanzados que
ya conocian su

Dx

Contactos que
aceptaron

realizarse la
prueba

Contactos que
se realizaron la

prueba

Contactos que
no se realizaron

la prueba

Contactos
Negativos

Contactos
Positivos

Conctactos
Vinculados

Para 2023, NAC se realizó de forma sistematizada, solamente en clíncia. Esto debido a la cantidad de 
instrumentos que se deben llenar y resguardar. Sin embargo, el equipo de promotores de campo también 
utilizan los principios técnicos de NAC aunque no se sistematiza. Este reporte incluye solo datos de NAC en 
sitio Vicits para año 2023
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Consola de búsqueda de Google

www.casgt.org

Web: www.casgt.org
Período de reporte: 10/02/2023 – 31/12/2023
La siguiente gráfica muestra la cantidad de personas que ingresaron mensualmente a la web de CAS 
buscando información de los servicios. También muestra la cantidad de personas que vieron alguna página de 
CAS durante el año. 
La Consola de Búsqueda de Google (Search Console) muestra información muy detallada. 

http://www.casgt.org/


259 Pacientes nuevos/as

Fuente: Base de datos Psicología 2023

ATENCIÓN PSICOLÓGICA 
Enero a diciembre 2023 
Sitio Vicits CAS, Guatemala

275 Intervenciones en crisis

1,464 Sesiones de psicoterapia

30% 70%

10%

50%

40%

Modalidad de atención que eligen las 
personas nuevas

Híbrida Presencial Virtual
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Fuente: Base de datos Psicología 2023

ATENCIÓN PSICOLÓGICA 
Enero a diciembre 2023 
Sitio Vicits CAS, Guatemala

0 20 40 60 80 100 120

60 – en adelante ( adulto/a 
mayor)

41 a 60  adultez

26 - 40 adultez

18 -25 juventud

12 - 17 adolescencia

6 - 11 infancia

Cantidad por grupo etáreo, N=259

Sexo femenino Sexo masculino

-30 20 70 120

Gay/Homosexual

Bisexual

Pansexual

Heterosexual

Lesbiana

Menor de edad (no se le…

Orientación sexual y población 
epidemiológica de las personas 

atentidas, N=259

HSH MENOR DE EDAD MTS PG TRANS
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Fuente: Base de datos Psicología 2023

0 50 100 150 200 250

Cisgenero

Otro

Es menor de edad

(no se le pregunta)

No Binario

Mujer Trans

Hombre Trans

Identidad de género

F M

0 50 100 150

Gay/Homosexual

Heterosexual

Bisexual

Menor de edad

(no se le pregunta)

Pansexual

Lesbiana

Orientación sexual

F M

ATENCIÓN PSICOLÓGICA 
Enero a diciembre 2023 
Sitio Vicits CAS, Guatemala
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Fuente: Base de datos 
Psicología 2023

0 20 40 60 80 100 120 140

Gay/Homosexual

Bisexual

Pansexual

Heterosexual

Lesbiana

Menor de edad (no se le pregunta)

Orientación sexual y  por población epidemiológica de las personas atentidas, 
N=259

HSH MENOR DE EDAD MTS PG TRANS

ATENCIÓN PSICOLÓGICA 
Enero a diciembre 2023 
Sitio Vicits CAS, Guatemala
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Fuente: Base de datos Psicología 2023

ATENCIÓN PSICOLÓGICA 
Enero a diciembre 2023 
Sitio Vicits CAS, Guatemala

Impresiones clínicas registradas en pacientes nuevos, N=259
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Fuente: Base de datos Psicología 2023

Corrientes psicoterapéuticas aplicadas en pacientes nuevos, N=259

ATENCIÓN PSICOLÓGICA 
Enero a diciembre 2023 
Sitio Vicits CAS, Guatemala
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Fuente: Base de datos Psicología 2023

Otras actividades  
Enero a diciembre 2023 
Sitio Vicits CAS, Guatemala

12 
Talleres a grupo de apoyo de personas con VIH. 

342 
Sesiones individuales de capacitación  a personal

37 
Talleres del programa  Cuidado de cuidadores

14 
Talleres a instituciones. 

www.casgt.org Memoria de labores 2023 30
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Asesorías legales
Personas asesoradas legalmente en CAS, Guatemala, Año 2023.

48 
Personas 

recibieron 
asesoría legal

Penal
92%

Laboral
8%

Rama del derecho en la cual 
encuadran las asesorías 

legales Característica N %

Orientación Sexual 

Gay/ Homosexual 41 85%

Bisexual 6 13%

Trans 1 2%

Grupo Etario

18-25 12 25%

26-35 29 60%

36-45 7 15%

46 > -   
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En el mes de abril 2023 se realizó la Asamblea General 
Ordinaria anual. En ella se presentó la memoria de 
labores 2022 y se discutió el presupuesto anual 2023.

Actividades con 
asociados
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Se realiza una actividad para inaugurar el 
nuevo laboratorio de Vicits CAS, el cual 
contò con apoyo de ICAP Global Health, 
Proyecto Regional de VIH de la Universidad 
del Valle de Guatemala y de Receptor 
Principal del Fondo Mundial, Incap. 

Actividades de JD y dirección
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Con recursos financieros propios y de 
donaciones de usuarios, se logra dar 
remozamiento a áreas de consejería y 
de clínicas de atención, para mantener 
una atención de calidad y centrada en 
la persona.

Actividades de JD y dirección
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Actividad de Convivencia fiestas 
navideñas con asociados, con el fin 
de compartir un rico ponche y 
hablar de los avances del CAS. A su 
vez se han sumado nuevos 
asociados que han manifestado su 
deseo de apoyarnos en los planes y 
proyectos para el crecimiento de la 
institución.

Actividades con 
asociados



Otras actividades de JD y dirección
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1. Ante la crisis nacional derivada de la no aceptación del proceso electoral 2023, que 

ocasionó manifestaciones en todo el país, paralización de todo tipo de transporte, se 

conforma comité de vigilancia. Tomando decisiones acertadas JD y dirección para 

resguardar al recurso humano; así como a los usuarios, y no exponerlos a situaciones 

que atentaran contra el derecho a la vida, seguridad y libre locomoción, por lo que se 

estuvo monitoreando los eventos cada día en conjunto con las coordinaciones, en la 

medida que se iba normalizando la situación, el personal fue retomando 

paulatinamente sus labores….

2. Reuniones de Junta Directiva presencial y virtual para seguimiento de acciones 

institucionales y seguimiento del plan estratégico.

3. Avance del Plan de Trabajo 2022-2024

4. Tramite de libros de Asamblea ordinaria y extraordinaria, de JD y asociados



5. 
Actividades 

con personal
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Se llevó a cabo una Marcha en la 
Sexta Avenida como parte de las 
actividades planificadas en la 
agenda única de la CONASIDA y de 
las organizaciones de sociedad civil. 
Esta marcha finalizó con un stand 
promocional en la calle contigua al 
Parque Concordia. 
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Como parte del seguimiento a 
las recomendaciones realizadas 
a partir de los grupos focales 
con el personal y realizado por
asociados , y en aras de motivar 
e incentivar al personal, se 
mejorò el comedor de clìnica

SEGUMIENTO A 
GRUPOS FOCALES 
CON PERSONAL
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30 horas 
de capacitación
en habilidades
blandas

Para fortalecer las habilidades blandas del equipo de 
trabajo, ser gestionó un fondo para la contratación de 
un paquete de capacitación en comunicación 
asertiva, inteligencia emocional, liderazgo, entre otras. 
Esta se ejecutó en el último trimestre 2023.

Este paquete de actividades formó parte de las 

Jornadas de Aprendizaje Institucional, que busca 
abordar los problemas identificados y sus soluciones. 

60 
trabajadores
capacitados
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Dando cumplimiento al Reglamento Interno de 
trabajo RIT, salud y seguridad ocupacional, 

derivado del cambio climático y los daños por la 
exposición al sol, junto a dirección se gestiona de 

fondos no utilizados la compra de bloqueador 
solar

También se instala una estación de café para 
equipo de campo, dado con ello respuesta a los 
planteamientos recibidos en grupos focales. Esto 
para incentivar y motivar al personal de campo. 

Actividades con personal
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Actividad recreativa en Monterrico, con el personal en el mes de 
diciembre 2023

Como parte de las acciones que buscan incentivar 
al personal, se realizó una actividad de convivencia 
con el equipo de trabajo. El enfoque era compartir 
algunas dinámicas recreativas y de reforzamiento 
de la integración de equipos. 

El personal se mostró muy contento de esta 
actividad y propusieron que no fuera una única 
vez, si no que se institucionalice como una 
actividad anual. 

Actividades con personal
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Participaciones con contrapartes

www.casgt.org

Actividad Lugar Mes Modalidad Participantes

Estimación de condones para población HSH subvención
Fondo Mundial.

Guatemala Febrero 2023 Virtual Luis Gómez

Sistema de recolección de datos para población clave en
Guatemala

Centro América Febrero 2023 Virtual Luis Gómez

Assises Aides (Asamblea de Asociación Aides) Martinica Marzo 2023 Presencial Delmi Ixcot, Luis 
Gómez

COPIL presencial de la PFAC República 
Dominicana

Marzo 2023 Presencial Marvin Gómez, 
Luis Gómez

Viruela del mono
Una mirada de sociedad civil

LAC Marzo 2023 Virtual Luis Gómez

Experiencia en la oferta comunitaria de servicios 
integrados e integrales para población clave.

LAC Abril 2024 Virtual Luis Gómez

¿Cómo integrar los avances de la comunidad sobre PrEP 
en la respuesta nacional en Guatemala?

LAC Abril 2024 Virtual Luis Gómez



Memoria de labores 2023 43

Participaciones con contrapartes

www.casgt.org

Actividad Lugar Mes Modalidad Participantes

Consulta con sociedad civil y los puntos focales 
nacionales de GCTH para reflexionar sobre la 
situación actual y planificar los próximos pasos en 
materia de integración de la respuesta MPOX y 
VIH/ITS

LAC Mayo 2024 Virtual Luis Gomez

Aids Impact: Factors associated with MSM anxiety in 
Guatemala in context 

Suecia Junio 2023 Presencial Luis Gómez

Servicios liderados por la comunidad en el marco de 
la prevención combindada de VIH en CAS

Reunión idetectable instransmisible Colombia Octubre 2023 Presencial Leonel Rodas

Fortalecimiento de capacidades de organizaciones
de la PFAC. Ponencia NAC

Colombia Diciebmre 2023 Presencial Nicte Barrientos, 
Carlos Aroche, 
Daniela Folgar
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Donacion
es de 

usuarios

Fondo
Mundial

Otros
grants

Acuerdos
de 

cooperac
ión

92% 

6%

2%

Cooperación externa 

Aportes de usuarios

Otras donaciones

Fuentes de financiamiento, 2023

Q 5.7 millones

Fuente: EERR, CAS 2023 
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55%

21%

12%

5%

4%

2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

TAMIZAJE DE CAMPO

 SERVICIOS CLÍNICOS

OPERACIÓN ADMIN.

SALUD MENTAL

CAPACITACIONES

ASESORIA LEGAL

% De presupuesto por servicios proveídos, año 
2023

Fuente: EERR CAS 2023

13.5% 7.0%1

Personal Otros gastos de operación

Gastos en SERVICIOS CLÍNICOS

42.0% 8.0% 4.5%1

Personal Costos de movilización Otros gastos

Gastos en TAMIZAJE DE CAMPO

10.4% 1.4%1

Personal Otros costos administrativos

Gastos ADMINISTRATIVOS

Categorías de ejecución por %

No se incluye aportes en especie, co-financiemientos, asignación de personal
Durante 2023 se tuvo acuerdo de cooperación con ICAP Global Health y el Proyecto VIHCA de la Universidad de Valle de Guatemala. 
Se realizará un análisis mas detallados de co-financiamiento para conocer los costos mas específicos de operación de servicios. 



Asociación Colectivo Amigos contra el Sida
Dirección: 7 calle 3-42 zona 1

Web: www.casgt.org
Teléfono: +502 2232 2584

E-mail: info@casgt.org
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Miembros de: 

http://www.casgt.org/
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