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La Asociacion Colectivo Amigos contra el Sida, en su plan estratégico 2023-2025 plantea la necesidad de sistematizar la
informacidn de sus intervenciones anuales, que sea de facil acceso y compresion para cualquier parte interesada.

De esta cuenta se emite este documento llamado Memoria de labores Afo 2023, el cual recopila las principales acciones
implementadas. La articulacién multidisciplinaria, las decisiones informadas por la evidencia y los valores institucionales de
vocacién de servicio, transparencia, respeto, compromiso y confidencialidad, guian el actuar de los equipos de trabajo a todo
nivel.

El documento tiene apartado para cada uno de los grandes equipos que implementan intervenciones actualmente:
« Tamizaje de VIH y vinculacidn de casos reactivos, realizado por equipo de campo y en laboratorio de Vicits CAS;
» Diagnéstico y tratamiento de otras ITS, a través del Sitio Vicits CAS,

* Salud mental y

* Asesoria juridica.

El compromiso de los trabajadores se respira en cada una de las areas y el constante analisis critico, asertivo y técnico a nivel
interno permite mejorar constantemente pese a los retos que a diario afrontamos.
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e Directorio

Equipo de técnico. Junta Directiva 2023

Luis Gémez, Director Oscar Morales, Presidente y Representante Legal.

Delmi Ixcot, Coord. de psicologi i i
eimIIxcot, LLoord. de psicologla Christian Pineda, Vicepresidente

Leonel Rodas, Coord. Administrativo

o ‘ _ Breyner Portillo, Tesorero
Marvin Gédmez, Coord. Financiero

Nicté Barrientos, Coord. de servicios clinicos Nils Reynoso, Secretario

Roxana Mena, Coord. de equipo de campo Osmundo Vasquez, Vocal |
Alejandro Lara, Coord. de monitoreo y evaluacién s Remen Gl Vel I
Maria Estuardo, Comunicadora y disefadora grafica.

lvén Azurdia, Asesor Juridico
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Mision
Prevenir la transmisién del VIH y otras ITS en poblaciones afectadas, sin estigma ni discriminacion.
Vision
Ser la institucion de referencia en la respuesta al VIH e infecciones de Transmisién Sexual en Guatemala,
procurando la salud integral y una vida digna.

Nuestros valores

S X o

Vocacion de servicio Respeto Trasparencia Compromiso Confidencialidad

www.casgt.org Memoria de labores 2023 6
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1. Promover acciones tendientes a disminuir el riesgo de
infeccion del VIH en grupos vulnerables a esta enfermedad
y otras ITS.

2. Realizar campanas de educacion a personas que viven
con VIH.

3. Promover acciones a nivel social, para disminuir el
estigma y la discriminacién contra las personas que viven
con VIH y/o que tiene estilos de vida u orientacion sexual
diferente..

www.casgt.org
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4. Desarrollar acciones educativas para la promociéon de
comportamientos saludables frente a las ITS y el VIH/SIDA
en la poblacion masculina, hombres que tiene sexo con
hombres y otros grupos vulnerables; que no nos
encaminen a estilos de vida saludable y a la prevencion de
la reinfeccion y adquisicién de otras ITS.

5. Promover los derechos humanos de hombres que tiene
sexo con hombres y otros grupos masculinos,
especialmente el derecho humano a la salud.

6. Desarrollar programas de investigacion, educacion
formal e informal, publicaciones educativas, capacitacion,
coordinacién interinstitucional, cualquier otro inherente a la
naturaleza de la organizacién, a fin de alcanzar los objetivos
mencionados.
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27 000

[21 000 - 35 000]
Muertes en 2022
relacionadas con el sida en
Latinoamérica [1]
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110 000

[94 000 - 130 000]
Nuevas infecciones por

VIH en Latinoamérica en
2022 [1]
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N

1,619

Casos VIH
en hombres
en 2023 en Guatemala

[2]

1. Estadisticas mundiales sobre VIH (2023; Hoja informativa, p. 7).
(2023). ONUSIDA.

2. Vigilancia Epidemiolégica del VIH Guatemala eneroa-
diciembre 2023. (2024). Direccién de epidemiologia y gestion
de riesgos, Departamento de vigilancia y control, MSPAS.
https://epidemiologia.mspas.gob.gt/informacion/vigilancia-
epidemiologica/salas-situacionales/12-vih
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ITS en hombres en Guatemala (%) [3]

Papilomatosis
Secrecion uretral
Infecciéon gonocdcica

Triconomiasis

7

U

cera en pene

Otros
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36.00%

18.50%

11.80%

7.50%

7.20%

19.70%
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Segun el Departamento de
vigilancia y control del MSPAS,
en el 84% de los registros la
orientacién sexual es un dato
faltante

3. Vigilancia Epidemiolégica de ITS Guatemala enero -junio
2023.(2024). Direccion de epidemiologia y gestion de riesgos,
Departamento de vigilancia y control, MSPAS.

https://epidemiologia.mspas.gob.gt/informacion/vigilancia-
epidemiologica/salas-situacionales/12-vih
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 Salud mental

4 ’ N u eSt ro. PrEP PrEP AD, PEP
tra baj O ° Diagnésticoyy tratamiento de ITS

 Salud Anal

durante . wc
2 O 2 3  Investigacién comunitaria para la accion

* Condones y lubricantes
« Campaias de comunicacién
* Asesorias legales + 4

- Tamizaje de VIH, sifilis, hepatitis.
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+ Tamizaje de VIH

Personas
- tamizadas en VIH

16,488

Pruebas de VIH
realizadas

213

Personas vinculadas a
una UA

* 304
| , Casos reactivos
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Etapa en la que se diagnosticé a poblacién HSH con resultado
positivo a VIH, Sitio Vicits CAS, Enero a Diciembre 2023.

N= 151
30% 28% 0 Al menos 39 casos fueron
2 26% diagnosticados en etapa
25% de VIH avanzado y 20
20% casos en etapa sida.

(0]
Los esfuerzos comunitarios
R 15% 13% y de estado deben
10% enfocarse en prevgnir que
6% las personas que viven con
XA VIH lleguen a estas etapas.

0%

Etapa 1 Etapa 2 Etapa 3VIH Etapa4 SIDA Sin Dato
Avanzado
Etapas
Fuente: Registros CAS *§*
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4.1. Prestacion de servicios a nivel ( &

4+ comunitario

967,140 908,205

\ Condones Lubricantes sachet

entregados ano entregados

2023

Intervencién de entrega Condones Lubricantes

Pruebas comunitarias 739,838 739,919

AUTOTEST 14,438 14,438

Condones y lubricantes 212,864 153,848
Demanda

+. ¢+
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Alcance versus meta 2023 Proyecto FM

Meta POA versus alcance en Tamizaje de los
municipios de Guatemala, Mixco y Villa Nueva de
enero a diciembre 2023.

16,000

13,84
14,000 3,848

75%

12,000 1,385
de alcance global

10,000
8,000

6,000
3,903

2,322

4,000
2,000
Guatemala Villa Nueva

m Meta POA 13,848 3,903
Alcance 2023 11,385 2,322

A
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Meta POA versus alcance en reactividad de los

municipios de Guatemala, Mixco y Villa Nueva
de
enero a diciembre 2023.

27% de

672 alcance global

35

Guatemala Villa Nueva
m Meta POA 692 195
Hm Alcance 2023 225 35
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62%
De las personas

atendidas en Vicits

CAS se realizd la
prueba de VIH
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Casos de verrugas por cada 100
HSH atendidos en Vicits CAS

Casos de sifilis activa por cada
100 HSH atendidos en Vicits CAS

Del total de personas atendidas durante 2023
66% se realizé la prueba de Sifilis

17.5% obtuvo un resultado positivo;

8.58% de los casos reactivos a sifilis obtuvieron
una titulacion arriba de 1:4
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El 55% de las personas atendidas tienen registro como paciente sano.

Enero y mayo son los meses con mayor demanda de atencién. Sin embargo Diciembre podria tener un bajo nimero
de atenciones debido a las fechas de vacaciones y época festiva decembrina.

Durante 2023, enero-febrero son los meses con mas diagndsticos, seguidos de agosto y septiembre.
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353

218

LS G

El grupo de poblacién que no recibe PrEP muestra tener un mayor nimero de diagndsticos de ITS comparado con el
grupo que si toma PrEP. Sin embargo, se realizard un estudio para conocer las diferencias que existe entre las tasas
de incidencia de ITS entre los dos grupos.

De igual forma poblacién general muestra un bajo nimero de diagndsticos por mes, pero la cantidad de personas
atendidas de este grupo durante el afio no excede el 5% de poblacién total atendida.
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PREP DIARIO & AD, enero a diciembre 2023

3,752 94%

Usuarios inscritos de la cohorte

se mantienen
en PREP y el S
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4.2. Satisfaccion de usuarios

Afio, Trimestre. Mes ;Cual fué el principal servicio que recibiste?

2023

Chequeo médico CON una o mas prueba.... Solo prueba (VIH o sifilis)

31% 28% La satisfaccion de

usuarios de los servicios

se evalla mediante una

Personas evaluaron el servicio este afio N eﬂcuesta en ”nea y se
Admision Medicos

transladan los resultados

LComo te parecid la amabilidad del personal? ) EE::::: - o Emj:::: _35&'. a un ta b | ero d e POW@ r

1 6 2 ;Como evaluas la atencion de cada area?

Muy Buena _ 14% 3 MNowutilice  este .. _ 1%
Mecesita mejorar . 4% Muy buena - 2% B i .
{l ,FD Regular . Ix Mecesita mejorar - 6%
0.00 : 5.00 Mo wilice este . ] 2% Regular [ 2=
iComo calificas el tiempo de atencién? o Escala de sabsfaccin o o Escala uff?mhc:ﬁn \/e r ta b | ero en tl em p O
real en INICIO - CAS
fl JIB Laboratorio Orientacion/consejeria G u ate ma la (Ca S’qt o) rg)

0.00 5.00

Excelente 4195%
Buena 1333%

tuy buene [T 11722
Mo utilice est.. [ 5.56%
Reqular - 4.94%
Mecesita mejorar . 24T%

£El personal resolvid tedas tus dudas? HuEna Aae

Muy Buena - B.Gd%
o utilice este .. [ 741
Regular JJ] 2em
& ?3 Mecesita mejorar I 1.23%
0.00 :
o 50% 0% 50%
Escala de satisfaccién Origntacidndconsejeria

Lakaraiaria
Drientacibniconsajaria

www.casgt.org Memoria de labores 2023 21
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181

Casosindices Oferta a Casos Casos indices Contactos Contactos Contactos no Contactos Contactos que Contactos que Contactosque Contactos Contactos Conctactos
Indices que aceptaron obtenidos alcanzados alcanzados alcanzados que aceptaron serealizaron la no se realizaron  Negativos Positivos Vinculados
ya conociansu realizarse la prueba la prueba
Dx prueba

Para 2023, NAC se realizd de forma sistematizada, solamente en clincia. Esto debido a la cantidad de
instrumentos que se deben llenar y resguardar. Sin embargo, el equipo de promotores de campo también
utilizan los principios técnicos de NAC aunque no se sistematiza. Este reporte incluye solo datos de NAC en
sitio Vicits para ano 2023

*s
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Consola de busqueda de Google ( S

Web:
Periodo de reporte: 10/02/2023 - 31/12/2023

Clics totales Impresiones total... [J CTR medio [ Posicion media

25,7 mil 482 mil 5,3 % . 12,7

Impresiones
4,5 mil

3 mil

hy‘ - N
i At e M -

1] o
10/2/23 6/3/23 29/3/23 22/4/23 16/5/23 9/6/23 3/7/23 2707123 20/8/23 13/9/23 7/10/23 31/10/23 24/11/23 18/12/23
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ATENCION PSICOLOGICA ( ) £
Enero a diciembre 2023
Sitio Vicits CAS, Guatemala

Modalidad de atencién que eligen las

1 ,464 Sesiones de psicoterapia personas nuevas

2 7 5 Intervenciones en crisis 10%
2 5 9 Pacientes nuevos/as 40%

O

f

30% 70%

Fuente: Base de datos Psicologia 2023

OHibrida OPresencial OVirtual

www.casgt.org Memoria de labores 2023 24
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ATENCION PSICOLOGICA
Enero a diciembre 2023
Sitio Vicits CAS, Guatemala

Orientacion sexual y poblacién
epidemioldgica de las personas
atentidas, N=259

Menor de edad (no se le...
Lesbiana

Heterosexual

Pansexual

Bisexual

Gay/Homosexual

-30 20
MENOR DE EDAD  MTS

/70

HSH PG

www.casgt.org
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Cantidad por grupo etareo, N=259

6 - 11 infancia

12 - 17 adolescencia
18 -25 juventud

26 - 40 adultez

41 a 60 adultez

60 - en adelante ( adulto/a
mayor)

0 20 40 60 80

100

120 120

TRANS Sexo masculino

Sexo femenino

Memoria de labores 2023 25
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ATENCION PSICOLOGICA
Enero a diciembre 2023
Sitio Vicits CAS, Guatemala

ldentidad de género

Hombre Trans |
Mujer Trans |
No Binario |
(no se le pregunta)
Es menorde edad |
Otro 1N
Cisgenero IS

0 50 100 150 200
- m\N

o)
CAs —-{(< gfﬂél TIoN ::AE;IEOF:E':‘:HCEARA'IBES
- .
( ) \

Orientacidn sexual

Lesbiana |
Pansexual |

(no se le pregunta)

Menor de edad |
Bisexual | IGIB
Heterosexual | N
Gay/Homosexual I
250 0 50 100 150
mF mV
Fuente: Base de datos Psicologia 2023
Memoria de labores 2023 26
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ATENCION PSICOLOGICA | 6 cowron TN
Enero a diciembre 2023 @ -"'(\<‘C’E"s i
Sitio Vicits CAS, Guatemala

Orientacién sexual y por poblacion epidemioldgica de las personas atentidas,
N=259

Menor de edad (no se le pregunta) | R
Lesbiana §}
Heterosexual
Pansexual J
Bisexual | GG
Gay/Homosexual I

0 20 40 60 80 100 120 140

Fuente: ,Base de datos mHSH mMENORDEEDAD mMTS mPG ®mTRANS
Psicologia 2023
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ATENCION PSICOLOGICA | 0 coron TR
Enero a diciembre 2023 CAS ""'(\< s e
Sitio Vicits CAS, Guatemala

Impresiones clinicas registradas en pacientes nuevos, N=259

Ansiedad 74
Depresion NSNS 4]
Problemas derelacion con la pargja I 32
Baja autoestima I 25
Otras impresiones clinicas I 21
Problemas relativos al grupo primario de apoyo IS 19
Duelo noresuelto IS 165
Dependecia emocional IS 9
Conflicto de identidad sexual m—m 5
Distimia N 4
Adicciones HEE 4
Estrés post traumatico mE 3

Maltrato psicologico HE 3

Estrées HHE 3
Fuente: Base de datos Psicologia 2023

www.casgt.org Memoria de labores 2023 28
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ATENCION PSICOLOGICA | © conmon
Sitio Vicits CAS, Guatemala

Corrientes psicoterapéuticas aplicadas en pacientes nuevos, N=259

120

Terapia cognitivo-conductual
Intervencion en crisis NN 04
Terapia Breve IS 01
terapia centradaenelcliente NI 2]
Terapia Humanista I 11
Terapia Centrada en soluciones mmmmm 11
Terapia conductual IS 11
Psicoanalisis s 10
Otras terapias N 10
Logoterapia M 8
Terapia Gestalt mmm 6
Terapia racional emotiva 1l 5

Fuente: Base de datos Psicologia 2023
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Otras actividades

Enero a diciembre 2023
Sitio Vicits CAS, Guatemala

342

’ Sesiones individuales de capacitacién a personal

37

Talleres del programa Cuidado de cuidadores

14

Talleres a instituciones.

12

Talleres a grupo de apoyo de personas con VIH.

Fuente: Base de datos Psicologia 2023
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Asesorias legales

Personas asesoradas legalmente en CAS, Guatemala, Afo 2023.

Rama del derecho en la cual
encuadran las asesorias

lega les Caracteristica N %
Orientacion Sexual
4 8 Laboral Gay/ Homosexual 41 85%
Personas 8% Bisexual 6 13%
recibieron Trans 1 2%
asesoria legal S —
18-25 12 25%
26-35 29 60%
Penal

36-45 7 15%
92%
46 > -
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En el mes de abril 2023 se realizé la Asamblea General
Ordinaria anual. En ella se presenté la memoria de
labores 2022 y se discutio el presupuesto anual 2023.
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Actividades de JD y direccion @ (8

Se realiza una actividad para inaugurar el
nuevo laboratorio de Vicits CAS, el cual
contd con apoyo de ICAP Global Health,
Proyecto Regional de VIH de la Universidad
del Valle de Guatemala y de Receptor
Principal del Fondo Mundial, Incap.

www.casgt.org Memoria de labores 2023 33
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Con recursos financieros propios y de
donaciones de usuarios, se logra dar
remozamiento a areas de consejeria y
de clinicas de atencién, para mantener

una atencién de calidad y centrada en
la persona.

www.casgt.org Memoria de labores 2023 34
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Actividades con
asociados

Actividad de Convivencia fiestas
navidenas con asociados, con el fin
de compartir un rico ponche y
hablar de los avances del CAS. A su
vez se han sumado nuevos
asociados que han manifestado su
deseo de apoyarnos en los planesy
proyectos para el crecimiento de la
institucion.

35
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1. Ante la crisis nacional derivada de la no aceptaciéon del proceso electoral 2023, que
ocasiond manifestaciones en todo el pais, paralizacion de todo tipo de transporte, se
conforma comité de vigilancia. Tomando decisiones acertadas JD y direccién para
resguardar al recurso humano; asi como a los usuarios, y no exponerlos a situaciones
que atentaran contra el derecho a la vida, seguridad y libre locomocién, por lo que se
estuvo monitoreando los eventos cada dia en conjunto con las coordinaciones, en la

medida que se iba normalizando la situacion, el personal fue retomando
paulatinamente sus labores....

Otras actividades de JD y direccién

2. Reuniones de Junta Directiva presencial y virtual para seguimiento de acciones
institucionales y seguimiento del plan estratégico.

3. Avance del Plan de Trabajo 2022-2024

4. Tramite de libros de Asamblea ordinaria y extraordinaria, de JD y asociados

www.casgt.org Memoria de labores 2023 36
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Actividades}

con personal §

<
Se llevd a cabo una Marcha en la —e——lils
Sexta Avenida como parte de las
actividades planificadas en la
agenda Unica de la CONASIDA y de
las organizaciones de sociedad civil.
Esta marcha finalizé con un stand
promocional en la calle contigua al

Parque Concordia.

www.casgt.org



SEGUMIENTO A
GRUPOS FOCALES
CON PERSONAL

Como parte del seguimiento a
las recomendaciones realizadas

a partir de los grupos focales
con el personal y realizado por
asociados, y en aras de motivar
e incentivar al personal, se
mejoro el comedor de clinica

www.casgt.org




30 horas

de capacitacion
en habilidades
JERICEE

www.casgt.org

60

trabajadores
capacitados

e
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Para fortalecer las habilidades blandas del equipo de
trabajo, ser gestioné un fondo para la contratacién de
un paquete de capacitacidn en comunicacion
asertiva, inteligencia emocional, liderazgo, entre otras.
Esta se ejecutd en el dltimo trimestre 2023.

Este paquete de actividades formd parte de las

Jornadas de Aprendizaje Institucional, que busca
abordar los problemas identificados y sus soluciones.

Memoria de labores 2023 39
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Actividades con personal

Dando cumplimiento al Reglamento Interno de
trabajo RIT, salud y seguridad ocupacional,
derivado del cambio climatico y los dafos por la =0 &
exposicion al sol, junto a direccién se gestionade 4 L
fondos no utilizados la compra de bloqueador @32 '
solar

2

't:w;w ' o
]

También se instala una estaciéon de café para
equipo de campo, dado con ello respuesta a los
planteamientos recibidos en grupos focales. Esto
para incentivar y motivar al personal de campo.

www.casgt.org Memoria de labores 2023 40
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Actividades con personal

Como parte de las acciones que buscan incentivar
al personal, se realizé una actividad de convivencia
con el equipo de trabajo. El enfoque era compartir
algunas dindmicas recreativas y de reforzamiento
de la integracién de equipos.

El personal se mostré muy contento de esta
actividad y propusieron que no fuera una Unica
vez, si no que se institucionalice como una
actividad anual.

Actividad recreativa en Monterrico, con el personal en el mes de
diciembre 2023

www.casgt.org Memoria de labores 2023 41
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#*4 Participaciones con contrapartes
Actividad Lugar Mes Modalidad Participantes
Estimacion de condones para poblacion HSH subvencion Guatemala Febrero 2023 Virtual Luis Gomez
Fondo Mundial.
Sistema de recoleccion de datos para poblacion clave en  Centro América Febrero 2023 Virtual Luis GOmez
Guatemala
Assises Aides (Asamblea de Asociacion Aides) Martinica Marzo 2023 Presencial Delmi Ixcot, Luis
Goémez
COPIL presencial de la PFAC Republica Marzo 2023 Presencial Marvin Gomez,
Dominicana Luis Gomez
Viruela del mono LAC Marzo 2023 Virtual Luis Goémez
Una mirada de sociedad civil
Experiencia en la oferta comunitaria de servicios LAC Abril 2024 Virtual Luis Gémez
integrados e integrales para poblacion clave.
¢Como integrar los avances de la comunidad sobre PrEP  LAC Abril 2024 Virtual Luis Gomez
en la respuesta nacional en Guatemala? *

+
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#*4 Participaciones con contrapartes

Actividad Lugar Mes Modalidad Participantes
Consulta con sociedad civil y los puntos focales LAC Mayo 2024 Virtual Luis Gomez
nacionales de GCTH para reflexionar sobre la
situacion actualy planificar los proximos pasos en
materia de integracion de la respuesta MPOXy
VIH/ITS
Aids Impact: Factors associated with MSM anxiety in Suecia Junio 2023 Presencial Luis Gdmez
Guatemala in context
Servicios liderados por la comunidad en el marco de
la prevenciéon combindada de VIH en CAS
Reunion idetectable instransmisible Colombia Octubre 2023 Presencial Leonel Rodas
Fortalecimiento de capacidades de organizaciones Colombia Diciebmre 2023 Presencial Nicte Barrientos,
de la PFAC. Ponencia NAC Carlos Aroche,

Daniela Folgar

+ *4

www.casgt.org Memoria de labores 2023 43



- Donacion
es de
arios

Fondo
Mundial

Otros
grants

Acuerdos
de
cooperac
ion

www.casgt.org

q

(({_ / gfﬂém ON PLATEFORME

5“ EEEEEEEEE -CARAIBES
N

@

Q 5.7 nillones

Q2% Cooperacion externa

6% Aportes de usuarios

2% Otras donaciones

Fuente: EERR, CAS 2023
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% De presupuesto por servicios proveidos, aino

ASESORIA LEGAL

CAPACITACIONES

SALUD MENTAL

OPERACION ADMIN.

SERVICIOS CLINICOS

TAMIZAJE DE CAMPO

No se incluye aportes en especie, co-financiemientos, asignacién de personal

2023

Fuente: EERR CAS 2023

2%

4%

5%

12%

21%

10% AL

Categorias de ejecucion por %

55%

60%

Costos de movilizacion

7.0%

Otros gastos de operacion

%

—

W\

8.0%

Otros gastos

COALITION
PLUS

4.5%

PLATEFORME
AMERIQUES-CARAIBES

Durante 2023 se tuvo acuerdo de cooperaciéon con ICAP Global Health y el Proyecto VIHCA de la Universidad de Valle de Guatemala.
Se realizard un analisis mas detallados de co-financiamiento para conocer los costos mas especificos de operacion de servicios.

www.casgt.org
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Asociacion Colectivo Amigos contra el Sida
Direccion: 7 calle 3-42 zona 1

Web: www.casgt.org
Teléfono: +502 2232 2584

E-mail: info@casgt.org cE EBno
+MI SALUD+
CAS

Miembros de:

(( () coavmion FRTEERE

\ PLUS

AMERIQUES-CARAIBES
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