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Introducción

Durante el año 2022 el contexto de pandemia por Covid-19 pareció mermar y las condiciones mejoraron
para mantener las acciones de Asociación Colectivo Amigos contra el Sida (CAS) en el marco de la estrategia
de prevención combinada de VIH en poblaciones en mayor riesgo especialmente hombres gay, bisexuales y
otros hombres que tienen sexo con otros hombres.

Desde 2021 se ha localizado el alcance del trabajo en los municipios de Guatemala, Villa Nueva y Mixco
debido al área de influencia limitada por los proyectos de los cuales se tiene financiamiento.

Esta memoria de labores resume la amplia gama de actividades con diferentes enfoques que han sido
posibles gracias al compromiso de las personas que prestan servicios al CAS, pero también al invaluable
apoyo que asociados y voluntarios prestan a través de los órganos institucionales como asamblea y junta
directiva.

Escribir a detalle todas las intervenciones que se ejecutan llevaría varios tomos pero se emite la presente no
solo para dar cumplimiento a lo establecido en estatutos, si no para motivar el liderazgo resolutivo de todos
los integrantes de esta asociación, que a diario logra superar retos manteniendo el espíritu de comunidad.
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Equipo de técnico.

Luis Gómez, Director

Leonel Rodas, Coord. Administrativo

Marvin Gómez, Coord. Financiero

Nicte Barrientos, Coord. de servicios clínicos

Delmi Ixcot, Coord. de psicología.

Roxana Mena, Coord. de equipo de campo

Alejandro Lara, Coord. de monitoreo y evaluación

Dorita Nova, Regente de laboratorio.

María Estuardo, Comunicadora y diseñadora gráfica.

Jocelyn Rodríguez, Coord. de proyecto DDHH

Directorio
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Junta Directiva

Oscar Morales, Presidente de Junta Directiva y Rep. Legal.

Christian Pineda, Vicepresidente

Breyner Portillo, Tesorero

Nils Reynoso, Secretario

Juan Ramon Gil, Vocal I

Ana Castillo, Vocal II

Osmundo Vasquez, Vocal III



Objetivos de Constitucionales

1. Promover acciones tendientes a disminuir el riesgo de infección del VIH en grupos vulnerables
a esta enfermedad y otras ITS.

2. Realizar campañas de educación a personas que viven con VIH.

3. Promover acciones a nivel social, para disminuir el estigma y la discriminación contra las
personas que viven con VIH y/o que tiene estilos de vida u orientación sexual diferente.

4. Desarrollar acciones educativas para la promoción de comportamientos saludables frente a las
ITS y el VIH/SIDA en la población masculina, hombres que tiene sexo con hombres y otros grupos
vulnerables; que no nos encaminen a estilos de vida saludable y a las prevención de la reinfección y
adquisición de otras ITS.

5. Promover los derechos humanos de hombres que tiene sexo con hombres y otros grupos
masculinos, especialmente el derecho humano a la salud.

6. Desarrollar programas de investigación, educación formal e informal, publicaciones educativas,
capacitación, coordinación interinstitucional, cualquier otro inherente a la naturaleza de la
organización, a fin de alcanzar los objetivos mencionados.
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1. Breve contexto 
epidemiológico 
de VIH en Guatemala 
a 2022
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La pandemia en Guatemala

(1) PAHO,  2021. Global AIDS monitoring country responses, 2021.
(2) CAS, 2021, Reporte de implementaciòn de PrEP. 2021. Disponible en www.casgt.org.
(3) MSPAS. 2022. Mediciòn de gasto en Sida 2019-2020.

9%  
Prevalencia de VIH en HSH en

Guatemala para 2018 (1)

69%  
Uso del condon entre HSH DE 

Guatemala, (1),(2)

Q 412.6 
Millones de gasto en VIH  en 

Guatemala para 2020 (3)  

97% 
De dependencia de cooperación 

externa para prevención en 
poblaciones clave  a 2020 (3)  
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Recomendaciones internacionales

Naciones Unidas. 2021 . Declaración política sobre el VIH y el sida: acabar con las desigualdades y estar en condiciones de poner fin al sida para 2030.
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Integración de servicios : Compromiso de invertir
en sistemas de salud y de protección social que
proporcionen al 90% de las personas que viven con
VIH, están en riesgo y afectadas por el VIH servicios
integrados centrados en las personas y en el contexto
específico para el VIH y otros servicios.

1. Naciones Unidas. 2021 . Declaración política sobre el VIH y el sida: acabar con las desigualdades y estar en condiciones de poner fin al sida para 2030.
2. ONUSIDA. 2021. Actualización mundial sobre el sida 2021. Enfrentando las desigualdades: Lecciones para la respuesta a pandemias de 40 años de la 

respuesta al sida. 

(1)

(2)

Recomendaciones internacionales
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1. OPS. Prevención combinada de la infección por VIH. 2023. Prevención Combinada de la Infección por el VIH - OPS/OMS | Organización Panamericana de la Salud (paho.org)

Recomendaciones internacionales

Memoria de labores 2022 www.casgt.org 10

https://www.paho.org/es/temas/prevencion-combinada-infeccion-por-vih


(1) MSPAS. 2016,  Plan Estratègico Nacional para la prevención, Atención y control de las ITS, VIH y sida 2017-2021. 
(2) MSPAS. 2018. Protocolos de Vigilancia Epidemiológica de Infecciones de Transmisión Sexual y VIH/VIH Avanzado
(3) MASPAS. 2014.  Vigilancia Centinela y Control de Infecciones de Transmisión Sexual (ITS) y VIH en Poblaciones en más alto riesgo de Guatemala, (VICITS) 

Lineamientos nacionales
Estrategia nacional (1)

Incremento de la oferta de 
intervenciones de prevención 
combinada, adoptando nuevos
enfoques y utilizando estrategias y 
tecnologías
innovadoras que han demostrado 
alto
impacto en la prevención de la 
transmisión del
VIH, con énfasis en las poblaciones 
priorizadas. (1)

Vigilancia epidemiológica (2)

Caracterizar el comportamiento de
las infecciones de transmisión sexual
para establecer medidas preventivas
y de control.

Vigilancia centinela (VICITS) (3)

Fortalecer el sistema de vigilancia 
centinela que describa las 
tendencias de ITS,VIH y de 
comportamientos sexuales en 
hombres que tienen sexo con 
hombres, trabajadoras y 
trabajadores sexuales, e 
implementar la vigilancia en 
transgénero femeninas, personas 
con VIH y las parejas estables de 
éstas poblaciones en 3 áreas de 
salud que permita guiar el desarrollo 
de intervenciones de prevención y 
control. 
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2. ¿Qué 
hicimos 
durante 
2022?
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Intervenciones centradas 
en la persona Salud mental

PrEP, PrEP AD, PEP

Condones y lubricantes

Diagnóstico y 
tratamiento 
de ITS 

Pruebas de VIH, 
hepatitis, sífilis

Asesoría legal

Campañas de 
comunicación para 
abordar estigma y 

discriminación

Investigación para la 
acción

NAC
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Durante 2022 mantuvimos con regularidad la
implementación de las Jornadas de Aprendizaje
Institucional (JAI) que cobraron vida en segundo
semestre de 2021. Estas buscan propiciar un
espacio horizontal en el que personal, asociados
y miembros de junta directiva participan
ampliamente para conocer los retos encontrados
en la implementación de las intervenciones.

Las JAI´s

También se aprovechan estas jornadas para realizar
capacitaciones internas sobre temas inherentes a
nuestro fin o sobre actualización de procesos internos.

Asimismo, en las JAI realizamos actividades de
integración de personal, puesto que las planificaciones
por equipo distancian un poco el calor humano.
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JAI
Jornadas de 
Aprendizaje
Institucional

Para debatir, 
aprender y 
compartir.
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A finales de 2022 se iniciaron las primeras capacitaciones sobre el Reglamento Interior de Trabajo
(RIT)de CAS Aprobado por la Inspección General de Trabajo del MTPS con Registro: 16414-E No. De
Resolución: 1353E-RETIT-2022.

El RIT

En 2022 se inició con la construcción del plan
estratégico institucional mediante la metodología
Balanced Scoredcard (BSC) que permita orientar las
acciones durante 2023 a 2025.

Se realizaron sesiones a nivel de junta directiva y a
nivel de coordinaciones para establecer los
objetivos estratégicos.

Será en la fase de elaboración de planes específicos
por área donde se incorpore a voluntarios, personal
de campo, de clínica y asociados para darle riqueza
a los mismos.

El plan estratégico 
2023-2025
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Durante 2022 se realizaron dos asambleas
institucionales.

El 30 de abril 2022 se realizó la asamblea en la
que se realizó la modificación de estatutos por
requerimiento del REPEJU.

Asambleas institucionales

El 3 de septiembre 2022 se realizó una 
segunda asamblea en la que se eligió a la  
junta directiva 2022-2024.
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En octubre 2022 se realiza una reunión de 
transición de junta Directiva 2020-2022 a 
junta electa para el período 2022-2024.
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Se hizo entrega de un botón conmemorativo 
a los miembros de junta saliente, como 
reconocimiento y agradecimiento por su 
gestión y trabajo voluntario durante 2 años. 

En esta reunión se tuvo participación de 
asociados activos



3.  Resultados 
cuantitativos de las 
intervenciones de 
clínica y de campo 
durante 2022
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Tamizaje voluntario con consejería ENERO A DICIEMBRE 2022

16,941 12,605 377 242
PRUEBAS PERSONAS TAMIZADAS CASOS REACTIVOS VINCULACIONES EFECTIVAS

Promotores Guatemala Guatemala Clínica Mixco Villa Nueva

Pruebas 5270 6165 3015 2491

Reactivos 114 167 53 43

31%

36%

18%
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Gráfica 1. Pruebas rápidas de VIH Determine realizadas a HSH  en los municipio de 
Guatemala, Mixco y Villa Nueva, reportados en DHIS2. Enero a Diciembre 2022.

N=16,941

Fuente: Registros CAS  
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65.25% de casos reactivos a VIH se fueron vinculado a una Unidad de Atención Integral (UAI) al cierre de 2022.

114

167

53

43

70

123

31

22

0 50 100 150 200

Promotores
Guatemala

Guatemala Clínica

Mixco

Villa Nueva

Gráfico 2. Vinculación de casos diagnosticados 
mediante prueba rápida Determine registrados en 

DHIS 2. Enero a Diciembre 2022. 

N= 377 Reactivos     246 Vinculados 

Vinculaciones UAI

Reactivos

Fuente: Registros CAS 

60%

38%

2%

Gráfico 3. Vinculaciones de HSH por Unidad de 
Atención Integral -UAI- realizadas por el equipo 

de CAS Guatemala, Mixco y Villa Nueva. 
Registradas en DHIS2, Enero a Diciembre 2022. 

N=246 Vinculaciones

Hospital San Juan
de Dios

Hospital
Roosevelt

Otras Unidades
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El equipo de promotores/as de 
salud realizan tamizaje voluntario 
con consejería en lugares donde 

la comunidad gay, bisexual y 
otros HSH confluyen.

La confianza que los promotores 
pares han desarrollado en la 
comunidad les ha permitido 

implementar la modalidad de 
tamizaje a domicilio, visitando la 

residencia de las personas que 
así lo solicitan.

Promotores de 
salud de campo
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Guatemala Mixco Villa Nueva

Meta POA 14508 4392 4090

Alcance 11435 3015 2491

79%

69% 61%
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Gráfico 4. Tamizaje  

Guatemala Mixco Villa Nueva

Meta POA 692 208 194

Alcance 281 53 43

41%

25%
22%
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Gráfico 5. Reactividad

Comparativo entre meta POA y alcance en Tamizaje de los municipios 
de Guatemala, Mixco y Villa Nueva, correspondiente al proyecto del 
Fondo Mundial, Enero a Diciembre 2022
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Autotest VIH OraQuick, Enero a Diciembre 2022

475 1 1
PRUEBAS DISTRIBUIDAS CASOS REACTIVOS VINCULACIONES EFECTIVAS
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Gráfico 6.  Distribución de Autotest VIH OraQuick por municipio y por 
equipo de CAS, reportados en DHIS2. Enero a Diciembre 2022.       

N=475

Fuente: Registros CAS 

Los C19RM fueron enviados mediante Courier de forma gratuita para el usuario. 
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41%

7%

52%

Grafico 7.  Distribución de Autotest del 
proyecto C19RM en Guatemala, por población,  

enero a diciembre 2022. 

Heterosexuales Otras poblaciones (Lesbianas) HSH

Fuente: Registros CAS
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Gráfico 8,  Cantidad mensual de Autotest Oraquick
entregados en Guatemala

Mixco y villa Nueva reportados a DHIS2. Enero a 
Diciembre 2022
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Gráfico 7. Distribución de autotest de VIH Oraquick por 
proveedores de servicio en CAS reportados a DHIS2.

enero a diciembre 2022. 

N=475

Promotores Guatemala Guatemala Clínica Mixco

Villa Nueva C19RM

Fuente: Registros CAS 
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475
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Gráfica 9. Cascada de autotest realizado en Guatemala, Mixco y Villa Nueva. Enero a 
Diciembre 2022 reportados a DHIS2. 

Fuente: Registros CAS

Nota: Se obtuvo el 89.26% de los resultados de OraQuick
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PREP DIARIO DE ENERO A DICIEMBRE 2022

N= 910
USUARIOS NUEVOS

2-3 personas nuevas por día. 

87.91%

11.65%

0.44%

Gráfico 10. Promoción por orientación sexual 
de personas que iniciaron PREP Diario en 

Vicits CAS de Enero a diciembre 2022. Fuente: 
Base de Datos PREP CAS

Gay/ Homosexual

Bisexual

Heterosexual
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1.43%

2.20%

6.04%

8.68%

20.66%

32.20%

24.40%
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Gráfico 11. Promoción por Grupo Etario de 
personas que iniciaron PREP Diario en 

Vicits CAS. Enero a Diciembre 2022
Fuente: Base de Datos PREP CAS
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Gráfico 12. Personas que iniciaron PrEP Diario en Vicits CAS 
Guatemala. Enero a Diciembre 2022

Fuente Base de Datos CAS
N=910
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PREP A DEMANDA DE ENERO A DICIEMBRE 2022

89.53%

10.47%

Gráfico 13. Promoción por orientación 
sexual de personas que iniciaron PREP AD 
en Vicits CAS de Enero a Diciembre 2022. 

Fuente: Base de Datos PREP CAS

Gay/ Homosexual

Bisexual

Memoria de labores 2022 www.casgt.org 30

430
USUARIOS NUEVOS



1.83%
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Gráfico 14. Proporción por Grupo Etario de 
personas que iniciaron PREP AD en Vicits CAS. 

Enero a Diciembre 2022. 

Fuente: Base de Datos PREP CAS
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Gráfico 15. Personas que iniciaron PREP AD en Vicits 
CAS Guatemala, de Enero a Diciembre 2022

Fuente: Base de Datos CAS
N=430
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DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO 
DE ITS NUEVOS 

(VICITS CAS)

(N=8,659)

43.60% Casos tratados de ITS

56.40% Pacientes Sanos 

26% Aceptación de Anoscopías
0.01%

0.01%

0.04%

0.04%

0.16%

0.30%

0.48%

0.85%

0.89%

1.30%

1.75%

1.87%

3.88%

5.21%

5.55%

7.44%

13.82%

56.40%
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Gráfica 16. Proporción de diagnósticos en Vicits CAS, 
reportados en Sigsa 1.3 de enero a diciembre  2022. 
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SI NO
SIN

INFORMACION

Series1 26% 65% 8%
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Gráfico 17. Proporción de Anoscopías realizadas en 
Vicits CAS a HSH que asisten por consulta medica. 

enero a diciembre 2022.      

Fuente: Base de Datos CAS
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Gráfico 18. Causas de rechazo de Anoscopías en 
Vicits CAS. enero a diciembre 2022. Fuente: 

Registros CAS
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Gráfico 19. Atenciones  realizadas en clínica Vicits
CAS reportadas en SIGSA 1.3 ITS. Enero a Diciembre 2022

HSH PREP PG

Fuente: Registros CAS 
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DATOS IMPORTANTES
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Clasificación de pacientes VIH positivos según resultado de 
CD4 durante el año 2022 en clínica Vicits cas 

CANTIDAD DE PACIENTES

Fuente: bitácora laboratorio CAS. Memoria de labores 2022 www.casgt.org 35



PEP 

557
TRATAMIENTOS 

ENTREGADOS
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Gráfico 20.Promoción por Grupo Etario de 
personas que iniciaron PREP AD en Vicits CAS. 

Enero a Diciembre 2022

Fuente: Base de Datos PREP CASMemoria de labores 2022 www.casgt.org 36



4. Vigilancia           
epidemiológica 
comunitaria de la 
viruela del mono 
(Mpox)
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VIRUELA DEL MONO
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Gráfico 21. Grupo Etario de personas a las que se les 
realizo hisopado para muestra de Viruela del Mono 

en Vicits CAS,  Julio a 
Diciembre 2022.

Fuente: Registros CAS

118
Casos Positivos

134
Casos sospechosos
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Gráfico 22. Orientación sexual de las 
personas que se les realizo hisopado 
para muestra de Viruela del Mono en 
Vicits CAS de julio a diciembre 2022. 
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Gráfico 23.  Clasificación por meses de las personas que se les 
realizo hisopado para muestra de Viruela del Mono en Vicits CAS de 

julio a diciembre 2022. 
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5. Servicios de salud   
mental
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161
Personas atendidas

Programa de Bienestar Emocional en CAS, 
Guatemala, Enero a Diciembre 2022

1,190
Sesiones 

psicoterapéuticas 

64%
32%

4%

Gráfica 4. Modalidad de atención, de 
enero a diciembre 2022, 

N=161

Virtual Presencial Híbrido

Orientaciòn sexual %

Homosexual/gay 51

Heterosexual 28

Bisexual 14

Lesbiana 5

Pansexual 1

sin dato 1
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Programa de Bienestar Emocional en CAS, 
Guatemala, Enero a Diciembre 2022

Apoyo, inducción y supervisión para 
tres grupos de terapeutas:

-Epesitas de Usac

-Practicantes de UVG

-Voluntarios y voluntarias

9 Talleres lúdicos Grupo de 

apoyo para  personas que viven 
con VIH

60 Talleres lúdicos y de 

formación con trabajadores de CAS, 
2022
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6. Comunicación y 
promoción de las 
intervenciones
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Comunicación
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Comunicación
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Comunicación

Memoria de labores 2022 www.casgt.org 46

Se tuvo una estrategia de comunicación 
y marketing digital para promover los 

servicios de prevención combinada de 
VIH a través de Google. 

En las capturas de pantalla se observa el 
alcance que ha tenido la página web y 

las páginas de mayor interés para los 
usuarios. 



7. Investigación, 
Asesorías jurídicas y
Satisfacción de usuarios
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Investigación

Estudio mulitpaís destinado a 
evaluar el impacto de la crisis 
sanitaria Covid-19 en las 
poblaciones vulnerables  o que 
viven con VIH O VHC, y en las 
personas que trabajan con estas 
poblaciones en entornos 
comunitarios.

• Transversal
• Cualitativo y cualitativos mixtos
• Comunitario
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Asesorías legales en alianza con 
Lìderes Profesionales

Solicitudes de
asistencia legal

Cantidad de solicitudes
que llenan los

requisitos de violación
de derechos o actos

ilegales en contra de la
comunidad LGBTIQ+

Cantidad de casos
presentados ante

instancias judiciales

Cantidad de casos en
cierre presentados a
instancias judiciales

META 350 100 80 70

ALCANCE 340 115 66 51

350

100 80 70

340

115
66 51

0
50

100
150
200
250
300
350
400

C
A

N
T

ID
A

D

Grafica 29. Cascada de  casos de asistencia legal  a la comunidad LGBTIQ+ en 
Guatemala. Agosto 2021 a diciembre 2022. Fuente: Reporte contraparte Líderes 

Profesionales                                              
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Satisfacción de usuarios

Ver reporte dinámico en www.casgt.org
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http://www.casgt.org/


8. Fuentes de 
financiamiento durante 
2022

Memoria de labores 2022 www.casgt.org 51



Fuente de financiamiento % relativo Proyecto

INCAP/FONDO MUNDIAL 85.3% Proyecto de VIH

Arcus 6.5% Proyecto DDHH

UNC 5.1% Investigación

Recaudación de donaciones 2.2% Servicios de prevención combinada

Coalitión Plus 0.6% Semana Internacional de la prueba de VIH

ICAP 0.3% PrEP

Total 100%

Durante 2022 hubo una auditoria institucional intermedia del período enero a junio 2022. Y durante
2023 se realiza la auditoría al ejercicio fiscal 2022 completo.

La JD lidera este proceso como parte de los procesos de rendición de cuentas del equipo de gestión y
la gestión transparente que ha caracterizado a CAS.

. Fuentes de financiamiento.

Auditorías
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Mas información en

www.casgt.org

Tambien en nuestras redes sociales:

Twitter: @CAS_GT_

Facebook: @cas.gt.75

Instagram: cas_gt
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https://twitter.com/CAS_GT_
https://www.facebook.com/cas.gt.75
https://www.instagram.com/cas_gt/
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